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Description générée automatiquement]Formation 
Sauveteur Secouriste du Travail (SST)


                       Comité départemental 38
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Dans nos locaux ou à l’extérieur
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	5 à 10 personnes 
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	M.A.C 
tous les 2 ans
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	Ind. 160€ 
Ent. 1400€
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	[image: ] Objectif de la formation

	
	
	

	Personnes qui désirent intégrer une équipe de secours ou qui se forment à certains métiers ou préparent certains diplômes (BNSSA, MNS, plongeur, brevet d’état sportif).
	
	Intervenir immédiatement et efficacement après tout accident ou malaise
Contribuer à la prévention au profit de la santé et de la sécurité au travail, dans le respect de l’organisation de l’entreprise et des procédures spécifiques fixées.
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	Aucun
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	[image: ] Programme pédagogique

	Formateurs SST à jour
	
	

	
	
	1.	Le rôle du SST dans l’organisation des secours de l’entreprise
2.	Protéger une situation d’accident (éviter le suraccident)
3.	Examiner une victime
4.	Garantir une alerte aux secours
5.	Secourir la victime de manière appropriée face à :
      - Un saignement abondant
      - Un étouffement
      - Un malaise
      -	Une brûlure
      - Une plaie grave et une plaie simple
      - Une douleur empêchant certains mouvements
      -	Une perte de connaissance
      - Un arrêt cardiaque
6.	Le rôle du SST dans l’organisation de la prévention de l’entreprise
7.	Caractériser les risques professionnels dans une situation de travail
8.	Participer à la maîtrise des risques professionnels par des actions de prévention

	[image: ] Méthodes pédagogiques
	
	

	· Etudes de cas en milieu professionnel
· Alternance apports théoriques et mises en situation
· Apprentissage des gestes

	
	

	[image: ] Moyens pédagogiques
	
	

	
	
	

	· Ordinateur /vidéoprojecteur
· Plan d’action Prévention + pictogrammes 
· Plan d’intervention SST + pictogrammes
· Mannequins adulte, enfant, nourrisson 
· Défibrillateur de formation (DAE) 
· Matériels pour simulations 
· Aide-mémoire « Sauvetage Secourisme au
                   Travail » ED4085
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	· Avoir suivi l’ensemble de la formation
· Avoir acquis les 8 compétences requises de la grille certificative
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	Certificat de sauveteur secouriste du travail 
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	Tel :		04 76 96 68 94
@ :		secretariat@croixblanche38.org
Site :	www.croixblanche38.org

	


	Pour les personnes en situation de handicap, notre référent est à votre disposition : Jonathan DIHO : 06.22.34.85.29
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